
花蓮縣光復鄉大進國民小學 109 學年第二學期 

 二年甲班 自主學習課表(5/19~5/28) 導師:程于玲老師 

日     課     表 

時間        星期 
分

鐘 
一 二 三 5/19 四 5/20 五 5/21 

 

 

上

午 

1 9:00-9:40 40   

國語/自主

學習/華佗

的小故事 

國語/自主

學習/一代

名醫-扁鵲 

國語/自主學

習/草藥藥王

-孫思邈 

2 9:40-10:00 20 休息時間 

3 10:00-10:40 40   

數學/自主

學習/兩步

驟應用問題 

數學/自主

學習/ 年、

月、日 

國語/自主

學習/孵蛋

的男孩 

4 10:40-11:00 20 休息時間 

5 11:00-11:40 40   在家運動 在家運動 在家運動 

午餐 

午休 
11:40-13:30 

 

 
午餐時間及休息時間 

下 

 

午 

6 13:30-14:00 30  

 公視/熊星

人地球人/

思考重要

嗎？ 

公視/就是

愛運動 

公視/下課

花路米/仿

生大賽 

7 14:00-14:30 30      

8 14:30-15:00 30      

第一頁 

 

 

 

 

 

 

 

 



花蓮縣光復鄉大進國民小學 109 學年第二學期 

  二年甲班 自主學習課表(5/19~5/28) 導師:程于玲老師 

日     課     表 

時間        星期 
分

鐘 
一 5/24 二 5/25 三 5/26 四 5/27 五 5/28 

 

 

上

午 

1 9:00-9:40 40 
國語/自主

學習/一本書

給我的感覺 

國語/自主

學習/美麗

的油桐花 

國語/自主

學習/ 

好玩的字 

國語/自主

學習/ 

小紅鞋 

國語/自主

學習 /  

小拇指 

2 9:40-10:00 20 休息時間 

3 10:00-10:40 40 
國語/自主

學習/實驗

室的意外  

數學/自主

學習/年月

的換算 

數學/自主

學習/幾月

幾日 

數學/自主

學習/乘法

練習 

國語/自主學習/ 

小日記-在家的

防疫生活 

4 10:40-11:00 20 休息時間 

5 11:00-11:40 40 在家運動 在家運動 在家運動 在家運動 在家運動 

午餐 

午休 
11:40-13:30 

 

 
午餐時間及休息時間 

下 

 

午 

6 13:30-14:00 30 

公視/熊星

人地球人/

什麼是美？ 

公視/思考

重要嗎？ 

公視/一起

蛇來蛇去玩

蛇版 

公視/拜訪

機器人博物

館 

公視/藝術/

什麼是美？ 

7 14:00-14:30 30      

8 14:30-15:00 30      

 

 

 


