
花蓮縣光復鄉大進國民小學106學年第一學期班親會家長建議暨回覆表 

一、日期:106年 9月 23日(星期六)上午 11:30 -12:30     記錄:洪如品 

二、主持：班級導師 

三、級務報告 

(一)本學期重要行事 

(二)教學理念-班級經營方針 

(三)其他宣導 

(1)交通安全 

  1.騎機車沒戴安全帽，罰款 500元。 

  2.騎機慢車出門穿閃亮衣物或配戴反光物件，避免事故發生。 

  3.開車「禮讓老幼行安全」，以保安康。 

  4.不當開車門易肇事，害人又害己。 

(2)招募交通志工。 

(3)三好、三品、反霸凌、拒絕嘗試來路不明物品，不讓毒品有任何機會危害健康。 

(4)健康衛生 

◎本校推動「SH150方案」，學生在校除體育課外，每週運動 150分鐘。運動對兒童 

  生長發育很很大幫助，強身健體、提高免疫力、促進長高、增加專注力。 

◎最近腸病毒高峰期，注意孩子口腔、手掌、腳掌出現水泡潰爛，合併發燒緊速就醫，並 

  在家休息。 

◎本校齲齒率高，每週二巡迴畢牙醫到校服務補蛀牙、三個月塗氟，請家長注意孩童牙齒 

  保健，飯後和睡前一定要潔牙習慣。 

◎勿叫學童購買與使用檳榔、煙(包括電子煙)。 

◎本校視力檢查有 40％學生有近視。視力保健：少讓孩童使用 3C產品、讀書寫字坐姿 

  (背打直、書移身不移)、充足燈光、環境、多運動。 

 (5)環保 

  ◎讓孩子盡量在家使用早餐，避免使用免洗餐具。 

  ◎校園懸掛空氣品質旗幟代表意義，分為綠色、橘色、黃色 、紅色、紫色。 

四、班親會家長建議暨回覆表 

班級 家長建議 單位 各處室回覆 

一甲 

1.學校是否開設注音班，讓家長了

解注音符號拼音方法，在家協助孩

子？ 

2.本身大陸外配，注音符號不會

教，請爸爸協助，常常教到生氣，

希望孩子在學校認真學習。 

3.文化力(2)活動，家長可以隨行？ 

教導處  

1.由於學校課程有一定進度，且導師平時在

校已經照顧、教導學生一天，並無多餘時間

可以開設注音班。擬請教務組搜尋網路資源

(如 YOUTUBE)，提供家長自行在家自學。 

3.文化力(2)活動，家長可以隨行，但需自

行前往濕地與學生會合。 

二甲 

1.學校發的獎勵卡，雅士書局不能

兌換，光復有哪些商店可以使用？ 

2.作業多派一些如週記、作文。 

3.近日有「我的成長喜悅」課程要

學務 

導師 

1.再次知會雅士、明珠、光軒商店，持卡人

可以持獎勵卡去兌換學用品。 

2.考慮全班需求與能力，但學生個人可以交

相關作業，本學期作文已經寫「我的頭套」



帶小孩自己照片，很棒！ 

 

防災活動親身體驗。 

3.孩子成長是一種喜悅，帶照片到學校和同

學分享真的很幸福！ 

三甲 

1.書包太重要加以宣導。 

2.推廣閱讀很棒，孩子也愛閱讀，

孩子不會拿捏時機，有時睡覺不睡

拿手電筒看書。 

 

學務 

 

導師 

1.建議學生睡覺前按課表帶課本，藝能科的

學用品放學校置物櫃，減輕書包的重量。 

2.加強宣導看書時機。 

  

四甲 

1.品格英語學院 5天 4夜麻煩老師

多關照。  

2.○廷調皮上課不專心，麻煩老師 

 多提醒。 

3.最近買新電腦，鼓勵○哲向上 

  學習。 

4.○曦回家有念課文，朗讀很不

錯，要多多鼓勵。 

導師 1. 品格教育這是學校一直在做且努力的方

向，我們相信孩子參加校外活動，都會有好

表現。 

2.上課不專心，我會適當提醒個案，建議家

長和孩子一起運動，多運動大腦腦內啡提

高，利專注力提升。 

 

五甲 

同學嘲笑他人身體的言論出現，請

老師幫忙多注意一下。 
導師 

會加強宣導有關言語霸凌的問題，請學生多

加尊重他人，並且遇到任何類似情況，必須

要先跟老師說明，讓老師可以立即的處理此

事件。 

六乙 

1.孩子跟隔壁班同學有些爭執，謝

謝老師處理跨班級事件。 

2.到同學家作客，太過活潑，讓人

很不舒服，請學校加強禮儀。 

3.身材超重學生，請老師叮嚀食量。 

導師 1.學生的爭執有因果關係，我會根據當時處 

理爭議。 

2.會加強叮嚀前往同學家作客注意禮儀。 

3.會注意並提醒用量，鼓勵孩子自我管理要 

  多多運動。 

六甲 

1.孩子過敏又開始了，過敏影響視

力，很無奈。 

2.孫子的調查表如果爺爺沒看到，

就無法確實填報。 

導師 

1.建議找一天給孩子做身體的排毒，應 

會有幫助。 

2.以後調查表會叮嚀孫子一定要給爺爺知 

道或簽名。  

 

 

 


